
 

地域づくりに向けた個別のご相談や 
「東京ホームタウンプロジェクト」に関する 
ご意見・ご要望を受け付けています！ 
 

１ 内容・趣旨 

○地域包括ケアシステムの構築に向け、地域のつながりを強化し、新たな活動の創出に向けた取組を行う中

間支援組織をサポートするため、東京ホームタウンプロジェクトでは、中間支援組織のみなさんから個別

相談を受け付けています。 

〇特に、今回は、それぞれの組織で来年度の取組みを検討されるにあたって、事業計画を具体化するために

アドバイザーから助言を受けたいことや、「東京ホームタウンプロジェクト」（※下記、主なプログラム参

照）の活用法に関して知りたいことなどについてご相談ください。 

主なプログラム（平成30年度）

支援対象 プログラム プログラムの内容 時期・回数

◆区市町村
◆社会福祉協議会
◆地域包括支援

センター
共創力
アップ・

プログラム

セミナー

地域づくりに求められるコーディネート力の
基礎知識やノウハウをレクチャー
〔H30テーマ〕
合意形成の進め方／共創の場づくりの進め方／プロ
ボノの活用法と可能性／仕組み・モデルの立ち上げ

6月～7月
全4回

課題解決
ゼミ

※H30は
6地域で
実施

・共通テーマの地域でグループを組み、取
組課題の進捗状況について定期的に勉
強会や相談会を開催
・講師による個別・伴走支援
・ゼミ生がお互いの地域の現場を訪問

9月～2月
（月１回程度）

◆地域団体等
※高齢者支援を行っている

団体や高齢者が担い手
となって地域活動を行っ
ている団体を想定

プロボノ
支援

プロボノ
１DAY

チャレンジ

プロボノ（企業人や専門家によるボラン
ティア活動）の活用により、団体の運営
基盤強化につながる成果物を提供
〔支援メニュー例〕
・情報発信・支援者開拓（ウェブサイト・印刷物の作
成等）
・組織運営・会計経理（運営マニュアル・クラウドツー
ル活用等）
・事業戦略・評価（課題整理ワークショップ・マーケ
ティング基礎調査等）

10月21日（土）

ホームタウン
プロボノ

8月～2月

スタディツアー

・都内の他地域の活動の視察
・参加者によるワークショップ・情報交換
〔H30視察先〕
サロン／見守り活動／介護予防体操／移動サービ
ス／商店会／認知症カフェ／等

1月当たり1回開催
◆前期

6月～9月
◆後期

10月～12月

≪こんな悩みを抱える方向け≫

・住民主体のサロンづくりを応援
したいが、どのように進めればいい
かわからない…
・第１層の生活支援コーディネー
ターだが、関係機関との合意形
成がうまくいかず悩んでいる… 等

≪こんな悩みを抱える団体向け≫

・取組内容がうまく発信できず、参
加者や担い手が集まらない…
・FacebookなどSNSを効果的に
活用したい…
・活動を広げるために何をすべきか
方向性を見定めたい…
・他の地域の活動者と交流し、取
組の参考としたい… 等

 

２ 対   象  都内の区市町村、区市町村社会福祉協議会、地域包括支援センター、その他中間支援を担う団体 

３ 受付時期  平成３０年１０月１５日（月）～１１月９日（金） 

４ 相談方法  「東京ホームタウンプロジェクト」のホームページより相談票をダウンロードし、メールに添付

して下記宛に送付してください。メールでの相談により難い場合は、電話でご相談ください。 

５ 回答方法  東京ホームタウンプロジェクトアドバイザーや事務局より、メール等にてプログラムや中間支援

機関向け研修の紹介等をさせていただきます。必要に応じて、電話や面談もいたします。なお、

回答には時間がかかることもあります。ご了承ください。 

 

 

 

 

６ 相談受付及び問合先  社会福祉法人 東京都社会福祉協議会 地域福祉部地域福祉担当 

             E-mail  chiiki_07@tcsw.tvac.or.jp  電話  ０３－３２６８－７１８６ 

中間支援組織の方対象 

〔アドバイザー〕 NPO 法人 コミュニティビジネスサポートセンター、株式会社 エンパブリック、 

社会福祉法人 東京都社会福祉協議会 

〔事務局〕    認定 NPO 法人 サービスグラント 

〔所管部署〕   東京都福祉保健局高齢社会対策部在宅支援課 

 

来年度の事業計画

を検討されるにあ

たって、是非、ご

活用下さい。 

mailto:chiiki_07@tcsw.tvac.or.jp

