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要事前

申 込

対象　● 地域福祉の活動に取り組む NPO・地域団体の方

　　　● 地域貢献活動に関心を持つ企業・団体・個人の方

　　　● 社会福祉協議会・行政関係者

主催

▶ 第1部 | 事例紹介
東京都内の様々な地域貢献活動の取り組み支援
事例を、今年度の東京ホームタウンプロジェクトの
中からご紹介します。（詳細は裏面）

▶ 第2 部 | パネルディスカッション
2025年超高齢社会に向けた東京の課題をもとに、
個人、地域、企業に求められることを討議します。



多様な主体が参加して、地域の高齢化に関連する課題解決に挑戦する

今年度の東京ホームタウンプロジェクト最新事例をご紹介します。

シンポジウムに加えて、会場内で下記プログラムを同時開催します。
ご興味・ご関心によって、ぜひ、あわせてご参加・お立ち寄りください。

文京区 |  NPO法人 風のやすみば
文京区・千石地域で、コミュニティカフェ

運営をはじめ、町会や行政と住民との間

を埋め、コミュニティビジネスとしても

成立するような様々な活動に挑戦中。

下記ホームページにアクセスの上、本イベントのページからお申込みください。

h t t p : // h o m e t o w n . m e t r o . t o k y o . j p /

港 区 |  NPO法人 プラチナ美容塾
高齢者や障害者を主に対象とし、介護

予防に繋がる美容法講座の開設や普及

啓発、美容法の講座を受けたボランティア

を施設に派遣するなどの活動を行っている。

品川区 | 街のお助け隊 コンセルジュ
高齢者のちょっとした困り事を元気な高

齢者が解決する「有償ボランティアシステ

ム」を運営。支援される側だけでなく

支援する側の高齢者の生きがいも創出。

豊島区 |  要町あさやけ子ども食堂
団体代表が自宅を開放して月2回、子ども

やその親が集う食事の場を提供。地域の

一人暮らし高齢者が利用することもあり、

多世代交流の場としても期待される。

15:00～ 20:00  |  ホワイエで開催

「ボード」とは、英語で「理事」のこと。ボード

マッチとは、理事をはじめ、顧問、相談役、

アドバイザー、ファンドレイザーなどの候補

者と NPOをマッチングするイベントです。

当日は、新規に理事等を募集する 10～15
団体がブースを出展します。

17:00～ 18:00  |  ホールで開催

東京ホームタウンプロジェクトによる支援に

ご興味・ご関心のあるNPO・地域団体のみなさ

まを対象に、支援内容や応募の仕方などを

詳しくご説明します。団体の活動を広げてい

きたい、組織運営を改善したい、今後の事業展

開をじっくり考えていきたい、そんな要望をお

持ちの団体のみなさまは、ぜひご参加下さい。

17:30～ 19:00  |  ホワイエで開催

「会社の仕事から、人生の仕事へ」を合言葉

に、これまでの経験・スキル・人脈等を生か

して非営利組織の事務局などで大きな力を

発揮しているアクティブシニアを顕彰する

プログラムです。受賞者による、退職、そして、

新しい人生のスタートから現在に至るまでの

経験談をじっくりと聞くことができます。

お問い合わせ
「東京ホームタウンプロジェクト」事務局
特定非営利活動法人 サービスグラント
〒150-0002　東京都渋谷区渋谷1-6-3-502
電話 : 03- 6419 - 4021
E-mail：tokyo@ ser vicegrant.or. jpこのイベントは、平成27年度東京都多様な主体の地域貢献活動による地域包括ケアの推進事業の一環として開催します。

東京ホームタウン 検 索

東京ホームタウンプロジェクトとは？

「いくつになっても、いきいきと暮らせる

まちをつくる」を合言葉に、“活発な企業活

動” “多くの人材が持つ豊富な経験と知識”

といった東京の強みを活かし、地域におけ

る生活支援や介護予防を充実させ、高齢者

の社会参加等を促進するプロジェクトです。

具体的には、地域福祉の担い手である様々

な団体の運営基盤を強化する「プロボノ」

支援、地域福祉の担い手や活動そのもの

を生み出すための「セミナー」開催など、

重層的な取り組みを展開しています。

プロボノとは？

社会人がビジネススキルや専門知識を活

かして行うボランティア活動が「プロボノ」

です。地域団体が抱える課題に対し、その

解決に役立つ具体的な成果物を提供する

ことで、団体の基盤強化を支援します。

ホームタウンプロボノ 
NPO・団体向け説明会

プラチナ・ギルド アワード表彰式
主催：NPO法人プラチナ・ギルドの会

ボードマッチ
（NPOと外部人材とのマッチング）

紹 介 事 例 


