
団体名：きらきらママの会（港区） 
活動内容：ママの交流を軸にした多世代交流 

家にこもりやすい、乳幼児を抱えるママたちの息抜きの場としてのママたち
の交流がメインですが、長期休暇の時には子どもたちも参加し、ママたちと
一緒になってサロンの時間を楽しんでいます。 

また、地域の高齢者がボランティアで手芸を教えてくださるなど、地域住民と
の交流も図っています。 

設立：2014年 
 
代表者名：上杉香代子さん 
 
団体スタッフ： 
ボランティア5名 
 
開催頻度：月1回～ 



東京ホームタウンプロジェクトの支援内容（2016年度）： 
Facebook活用法提案 

目的： 参加者の増加 
支援内容： 
オープンで、明るく、世代を超えて人が集まる会の雰囲気が伝わるFacebook

ページを制作。団体の皆さんが自分たちで更新していけるようにと、操作ガ
イドや投稿事例集も作成し、Facebookに慣れていない方向けにレクチャー会
も開催しました。 

（実際の成果物） 


