
2021年（令和3年）4月発足
井上ツヤ子さん
住民同士が日々の困りごとを助け合える
「家事支援」「通院・買い物サポート」
地域に関わる中で助け合いの必要を感じた

設立

代表

主な活動

三ツ藤木の葉の会（武蔵村山市） 活動紹介

活動のきっかけ



1970年（昭和45年）発足
片山八彦さん
約170世帯・500名が暮らす地域を支える
防災・防犯活動、資源回収事業、イベント等
存続への危機を感じ、プロボノ支援を依頼

設立

代表

主な活動

東邦自治会 （東大和市） 活動紹介

活動のきっかけ



2014年（平成26年）5月発足
三並愛司さん
自治会エリアを対象に、困りごとのお手伝い
や、住民交流、見守り活動等を実施。
「このまちから、孤独死を出したくない」

設立

代表

主な活動

南町田福祉ネットワーク（町田市） 活動紹介

活動のきっかけ



2015年（平成27年）12月発足
柳生珠世さん／登壇者：副代表伊藤勝昭さん

認知症や健康福祉に関する地域の支援団体の
ネットワーク化推進、認知症の啓発など
認知症サポーター養成講座

設立

代表

主な活動

認知症みんなで考える
中野ネットワーク「MIKAN」（中野区）

活動紹介

活動のきっかけ



パンフレット制作
ビジョンを打ち出し、親近感があり、わかり
やすく申込を誘導できるパンフレットを作成。
団体自身でも編集可能なつくりに

プロボノ支援

成果

支援内容三ツ藤木の葉の会（武蔵村山市）



業務棚卸（活動運営マニュアル）
担い手への引継ぎを円滑にするため、会長と
四役が担う各種作業を棚卸し。一部業務の
マニュアル化、オンライン活用も提案

プロボノ支援

成果

支援内容東邦自治会 （東大和市）



オンラインツール活用
幅広い世代の活動参画を促すため、LINE公式
アカウントの登録に挑戦。今後の団体の活動
を考えるワークショップも実施

プロボノ支援

成果

支援内容南町田福祉ネットワーク（町田市）



情報発信施策の提案
団体名の変更に向けた提案・サポート。
団体の活動趣旨や活動内容を分かりやすく
発信することを目的としたチラシの構成案

プロボノ支援

成果

支援内容認知症みんなで考える
中野ネットワーク「MIKAN」（中野区）
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