
 分科会①.

いくつになっても
いきいきと集える場とは

• 仁寿会 中川 佳和さん

• ケア24下井草 生活支援コーディネーター 長嶋 朋子さん

• まちナカ・コミュニティ 西荻みなみ 秋山 成子さん

• ケア24西荻 生活支援コーディネーター 黒松 利砂さん

司会：認定NPO法人サービスグラント 栗原彩乃



パンフレット制作

新規会員獲得に向けたパンフレットを制作。

様々なサークルの様子がわかる写真に加え、

参加者の声を取り入れ、魅力が伝わるものに。

プロボノ支援

成果

支援内容仁寿会（杉並区）



課題整理ワークショップ（活動方針と情報発信の整理）

団体の持続可能な運営に向けて、「変えずに

大切にしたいこと」「新規参加者増に向けた

取組」を軸に課題を整理し、施策を提案。

プロボノ支援

成果

支援内容六郷「男の居場所」（大田区）



ウェブサイト制作（及び、SNS活用）

地域ぐるみの居場所の魅力を若い世代にも伝

え、参加してもらうため、取組を一覧できる

ウェブサイトを制作、SNS活用も整理。

プロボノ支援

成果

支援内容まちナカ・コミュニティ西荻みなみ（杉並区）



1974年（昭和49年）

中川 佳和さん

麻雀や日本舞踊・ゲートボールなど、多様な

10個のサークル活動を展開

設立

代表

主な活動

仁寿会（杉並区） 活動紹介



2018年（平成30年）10月

綾部 庄一さん／登壇者：理事 秋山 成子さん

赤ちゃんから高齢者まで多世代が集う地域の

居場所として、さまざまな活動を展開

設立

代表

主な活動

まちナカ・コミュニティ西荻みなみ（杉並区） 活動紹介


